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第１章 源頼義と義家の活躍

１．陸奥国の安倍氏討伐の命を受けた人物は誰ですか。

ヒント P19

２．源頼義と安倍氏との争いを何といいますか。

ヒント P26

３．源義家が途中で参戦した清原氏一族の争いを何といいます

か。

ヒント P41

４．白川天皇は天皇の位をゆずった後は何と呼ばれていました

か。

５．上皇が自分の「院」で政治を行うことを何といいますか。

６．上総国、下総国は現在の何県ですか。

７．常陸国は現在の何県ですか。

📖 P14～61

（          ）

（        ）

（          ）

（          ）

（        ）

（           ）

（           ）
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第１章 源頼義と義家の活躍

１．陸奥国の安倍氏討伐の命を受けた人物は誰ですか。

ヒント P19

２．源頼義と安倍氏との争いを何といいますか。

ヒント P26

３．源義家が途中で参戦した清原氏一族の争いを何といいます

か。

ヒント P41

４．白川天皇は天皇の位をゆずった後は何と呼ばれていました

か。

５．上皇が自分の「院」で政治を行うことを何といいますか。

６．上総国、下総国は現在の何県ですか。

７．常陸国は現在の何県ですか。

📖 P14～61

（    源頼義   ）

（ 前九年合戦 ）

（ 後三年合戦 ）

（  白河上皇  ）

（     院政    ）

（   千葉県   ）

（   茨城県   ）

源義家は前九年合戦と後三年
合戦の両方で活躍した武士で
重要だよ

常陸牛（ひたちぎゅう）で有
名だよ
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第２章 院政

１．白河天皇が上皇になったのは何年ですか。

２．上皇が政治を行うことを何といいますか。

３．上皇がだす命令を何といいますか。

４．白河上皇がどうにもならないといったものを

３つ書きましょう。

５．白河上皇が院に置いた軍隊を何といいますか。

６．伊勢国は現在の何県ですか。

７．白河上皇は出家した後は何と呼ばれていますか。

８．源義親を倒した人物は誰ですか。

９．白河上皇の後に、上皇となった人物は誰ですか。

10．平氏の全盛期をきずくことになる平忠盛の子は誰ですか。

📖 P62～111

（          ）

（        ）

（          ）

（          ）

（          ）

（          ）

（        ）

（           ）

（           ）

（           ）

（           ）

（           ）
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第２章 院政

１．白河天皇が上皇になったのは何年ですか。

２．上皇が政治を行うことを何といいますか。

３．上皇がだす命令を何といいますか。

４．白河上皇がどうにもならないといったものを

３つ書きましょう。

５．白河上皇が院に置いた軍隊を何といいますか。

６．伊勢国は現在の何県ですか。

７．白河上皇は出家した後は何と呼ばれていますか。

８．源義親を倒した人物は誰ですか。

９．白河上皇の後に、上皇となった人物は誰ですか。

10．平氏の全盛期をきずくことになる平忠盛の子は誰ですか。

📖 P62～111

（   1086 年   ）

（   院政    ）

（    院宣   ）

（   賀茂川    ）

（ サイコロの目 ）

（    山法師   ）

（ 北面の武士  ）

（   三重県    ）

（  白河法皇   ）

（   平正盛    ）

（  鳥羽上皇   ）

（    平清盛    ）

院やろ（1086）で覚えよう

参考程度の人物。問 10 の
平清盛は絶対に覚えよう！
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第３章 奥州藤原氏

１．奥州藤原氏の初代当主は誰ですか。

２．奥州藤原氏の第２代当主は誰ですか。

３．阿弥陀仏がいるとされる苦しみのない安楽な世界を漢字４文

字で何といいますか。

４．１が建てた金色堂を何といいますか。

ヒント 📖 カラーP４

５．崇徳上皇たちと後白河天皇の争いを何といいますか。

６．慈円が書いた歴史書を何といいますか。

７．奥州藤原氏の第３代当主は誰ですか。

📖 P112～161

（          ）

（        ）

（          ）

（          ）

（        ）

（           ）

（           ）
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第３章 奥州藤原氏

１．奥州藤原氏の初代当主は誰ですか。

２．奥州藤原氏の第２代当主は誰ですか。

３．阿弥陀仏がいるとされる苦しみのない安楽な世界を漢字４文

字で何といいますか。

４．１が建てた金色堂を何といいますか。

ヒント 📖 カラーP４

５．崇徳上皇たちと後白河天皇の争いを何といいますか。

６．慈円が書いた歴史書を何といいますか。

７．奥州藤原氏の第３代当主は誰ですか。

📖 P112～161

（  藤原清衡   ）

（  藤原基衡   ）

（    極楽浄土   ）

（ 中尊寺金色堂 ）

（  保元の乱   ）

（   愚管抄    ）

（   藤原秀衡   ）

奥州藤原氏の歴代３代の中で
一番重要な人物だよ。

極楽浄土の世界を表現してい
るんだよ。金ぴかだね。
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第４章 平氏の全盛

１．奥州藤原氏の第３代当主は誰ですか。

２．源義朝と藤原信頼らが、平清盛に負けた戦いは何ですか。

３．平清盛が武士として初めてなった役職は何ですか。

４．平清盛が行っていた貿易は何ですか。

５．４の貿易の中心であった福原（兵庫県）の港を何といいま

すか。

６．４の貿易で輸入したものを次の中から選びましょう。

（鉄砲、宋銭、銀）

７．次のできごとの年号を答えましょう。

ヒント 📖 P223

① 保元の乱

② 平清盛が太政大臣になる

８．平清盛が特に信仰していた右の建物

は何ですか。

ヒント 📖 カラーP３

📖 P162～214

（          ）

（        ）

（          ）

（          ）

（        ）

（           ）

①（           ）

②（           ）

（           ）
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第４章 平氏の全盛

１．奥州藤原氏の第３代当主は誰ですか。

２．源義朝と藤原信頼らが、平清盛に負けた戦いは何ですか。

３．平清盛が武士として初めてなった役職は何ですか。

４．平清盛が行っていた貿易は何ですか。

５．４の貿易の中心であった福原（兵庫県）の港を何といいま

すか。

６．４の貿易で輸入したものを次の中から選びましょう。

（鉄砲、宋銭、銀）

７．次のできごとの年号を答えましょう。

ヒント 📖 P223

① 保元の乱

② 平清盛が太政大臣になる

８．平清盛が特に信仰していた右の建物

は何ですか。

ヒント 📖 カラーP３

📖 P162～214

（  藤原秀衡   ）

（  平治の乱   ）

（  太政大臣   ）

（ 日宋貿易   ）

（  大輪田泊   ）

（   宋銭    ）

①（  1156 年   ）

②（  1167 年   ）

（  厳島神社  ）

世界文化遺産の１つだよ。世
界遺産はいくついえるかな？

国内のお金が足らなくなって
きたから、中国から輸入した
んだよ。


